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Sie planen in der nächsten Zeit einen Welpen

zu adoptieren oder haben vor Kurzem schon einen 

Welpen in Ihrem Zuhause aufgenommen?

Für Ihren Welpen ist die Adoption und Eingewöhnung 

eine herausfordernde Zeit: 

•   Trennung von der Mutter

und den Geschwistern

•  Die erste Autofahrt

•  Unbekannte Eindrücke im neuen Zuhause

•  Angst vor dem Alleinbleiben

•  Fremde Regeln im neuen Zuhause

•  Besuch der Hundeschule

Auf den nächsten Seiten möchten wir Ihnen

die wichtigsten Tipps für die Eingewöhnung des 

Neuankömmlings bereitstellen: Von der Vorbereitung, 

über die ersten Tage und Nächte bis hin zur 

erfolgreichen Erziehung Ihres Welpen.

Angst
Ab der 8. Woche reagieren 

Welpen zunehmend ängstlich

auf unbekannte Reize.

Adoption
Die meisten Hundebesitzer 

adoptieren ihren Hund als 

Welpen. 

Welpen KnowWau

•   Die meisten Welpen werden im Alter

von 8 - 12 Wochen abgegeben

•   Bis zum Alter von 8 Wochen überwiegt bei Welpen

die Neugier. Danach werden sie ängstlicher beim 

Erkunden von Neuem

Machen Sie sich dessen bewusst und helfen

Sie Ihrem Welpen entspannter und positiver auf

Neues zu reagieren. Hierbei unterstützt Sie das

ADAPTIL® Junior Halsband.

i

Herzlichen Glückwunsch
zu Ihrem Familienzuwachs!
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Machen Sie die Adoption Ihres Welpen zu einem Erfolg 
für Ihre Familie

Das neue Mitglied der ADAPTIL® Familie unterstützt Sie 
dabei:

ADAPTIL® Junior ist die Produktlösung für das 
Wohlbefi nden von Welpen. Es fördert die Eingewöhnung 
ins neue Zuhause und erleichtert die Erziehung.

•   Ein verstellbares Halsband sorgt für 4 Wochen 
Wohlbefi nden

•   Das ADAPTIL® Junior Halsband wird über die 
Körperwärme aktiviert und gibt kontinuierlich 
Wohlfühlbotschaften an Ihren Welpen ab

ADAPTIL® Junior

In ADAPTIL® Junior sind die gleichen 
Entspannungsbotschaften enthalten, die
die Mutterhündin an ihre Welpen abgibt.
Sie vermitteln das Gefühl von Sicherheit
und Geborgenheit.

So fühlt sich Ihr Welpe bei Ihnen zuhause genauso 
wohl, wie bei seiner Mutter.

Welpen, die sich sicher und geborgen fühlen,
lernen schneller und eff ektiver, welche Regeln 
zuhause und in der Hundeschule gelten.

NEU

ADAPTIL® Junior Halsband enthält, für den Hund 
nachgebildet, das Pheromon der Mutterhündin.

•   Hilft Welpen Eindrücke besser zu verarbeiten

•   Unterstützt eine emotional stabile Entwicklung

•   Beugt Angstverhalten vor

•   Lindert Stress und Angst im neuen Zuhause

zuhause und in der Hundeschule gelten.
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Vorbereitung und Abholung

Vorbereitung auf den Welpen

Fragen auch Sie sich, wie Sie sich am besten
auf Ihren neuen Welpen vorbereiten? Im Folgenden 
fi nden Sie eine Checkliste mit der Grundausstattung
für Ihren Welpen: 

Abholung vom Züchter und die erste Fahrt

Mit der ersten Autofahrt legen Sie den Grundstein 
für alle folgenden. Wir empfehlen daher, bereits vor 
der ersten Fahrt das ADAPTIL® Junior Halsband 
anzulegen. Die Entspannungsbotschaften vermitteln 
dem Welpen ein Gefühl von Sicherheit. So nimmt der 
Welpe die erste Fahrt positiv wahr und Reiseangst 
wird vorgebeugt. 

Checkliste
Welpenausstattung

   Passendes Halsband / Geschirr

  Leine

   Transportbox (die Größe des ausgewachsenen Hundes berücksichtigen)

  2 Näpfe (einen für Futter, einen für Wasser)

  2 bis 3 Liegedecken (auf leichte Reinigung achten)

  Babybürste

  Mehrere, füllbare Kauspielzeuge und Spielzeug

  Handtücher

   Zimmerkennel (Viele Welpen bevorzugen einen überdachten Liegeplatz. 

So können Sie außerdem Gehorsam und das Alleinbleiben trainieren.)

   ADAPTIL® Junior Halsband

Checkliste
Abholung vom Züchter

   Optimale Transportbox 

  Transportbox auf den Rücksitz platzieren

   Bezugsperson daneben setzen

  Zusätzlichen Fahrer einplanen

  Nicht mehr vor der Fahrt füttern

   Vorher ausgiebig toben, damit der Welpe müde ist

   ADAPTIL® Junior Halsband anlegen

  Weinen während der Fahrt nicht beachten

   Entspannt bleiben und Ruhe ausstrahlen

   Zuhause direkt den Platz zeigen, an dem 
der Welpe sein Geschäft verrichten darfADAPTIL Junior Halsband
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Ein neues Zuhause ist voll von neuen Geräuschen, 
ungewohnten Gerüchen, unbekannten Gegenständen 
und fremden Menschen.

Für einen neu aufgenommenen Welpen können
die unvertrauten Eindrücke sehr stressig sein.

Auch die Trennung des kleinen Welpen von seiner 
Mutter, die bis dahin seine wichtigste Quelle für 
Sicherheit und Geborgenheit war, ist ein stressreiches 
Ereignis.

ADAPTIL® Junior enthält die synthetische Nachbildung 
eines natürlichen Entspannungspheromons, das von der 
Mutterhündin gebildet wird, um den Welpen ein Gefühl 
von Sicherheit und Geborgenheit zu geben. 

ADAPTIL® Junior ist daher eine ideale Unterstützung, 
um Ihrem Welpen die Eingewöhnung im neuen Zuhause 
zu erleichtern.

Die ersten Nächte im neuen Zuhause

5 Tipps:
Die ersten Nächte im neuen Zuhause

Besonders ängstliche Welpen fühlen sich
in überdachten Schlafplätzen wohler. 
Große, off ene Räume wirken für kleine 
Welpen bedrohlich. 

Stellen Sie das Körbchen dort auf, wo Ihr 
Welpe auch in Zukunft schlafen wird.

Hunde sind Rudeltiere. Schlafen Sie in den 
ersten Nächten in der Nähe Ihres Welpen 
und rücken Sie Ihre Matratze Nacht für 
Nacht weiter von Ihrem Welpen weg, bis er 
sich an das Alleinschlafen gewöhnt hat.

Legen Sie Ihrem Welpen das ADAPTIL® Junior 
Halsband an, wenn Sie das nicht schon vor 
der ersten Fahrt ins Zuhause getan haben.

ADAPTIL® Junior reduziert wissenschaftlich 
belegt die Anzahl von Nächten mit Jaulen und 
Weinen.

Gehen Sie mit Ihrem Welpen regelmäßig 
Gassi (direkt nach dem Aufstehen, nach der 
Fütterung, vor dem Schlafen, vor und nach 
dem Alleinlassen, nach dem Spielen), um 
Unsauberkeit zu vermeiden.

1.

2.

3.

4.

5.
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Das erste Mal allein zuhause

Ähnlich wie in den ersten Nächten, kann es
auch tagsüber für den Welpen ungewohnt sein,
allein zu sein.

Helfen Sie ihm mit ein paar einfachen Tricks, sich auch 
während Ihrer Abwesenheit wohlzufühlen und beugen 
Sie Trennungsangst vor. 

4 Tipps:
Alleinbleiben üben

Beginnen Sie möglichst früh damit, den Welpen 
- zunächst nur für sehr kurze Phasen - allein 
zu lassen. Verlängern Sie die Abwesenheitszeit 
nach und nach. 

Stellen Sie sicher, dass Ihr Welpe das

ADAPTIL® Junior Halsband während der ersten 
Monate zuhause trägt und vermitteln Sie 
Ihrem Welpen so ein Gefühl von Sicherheit und 
Geborgenheit, auch beim Alleinbleiben. Studien 
belegen, dass Welpen, die das ADAPTIL® Junior 
Halsband tragen, während der Abwesenheit des 
Besitzers weniger winseln und jaulen.

Steigern Sie die Zeit Ihrer Abwesenheit langsam 
und verhalten Sie sich beim Weggehen und 
Wiederkommen neutral. Begrüßen Sie Ihren 
Welpen erst, wenn er sich beruhigt hat. So 
vermeiden Sie, dass Ihr Welpe Angst vor dem 
Alleinbleiben entwickelt.

Verwenden Sie ein Beschäftigungsspielzeug,
wie einen Snackball, und gehen Sie mit Ihrem 
Welpen vor und nach dem Alleinlassen spazieren. 
So ist der Welpe ausgepowert und Sie beugen 
Unsauberkeit vor, da er sein Geschäft verrichten 
konnte. 

1.

2.

3.

4.

Auslastung
Den Welpen vor

dem Alleinlassen mit

Gassirunde und Spielen 

auslasten.
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Ihr Welpe hat Angst vor...

4 Tipps:
Mit Ängsten umgehen

Trösten Sie Ihren Welpen nicht. Damit bestätigen 
Sie ihn nur in seiner Angst.

Belohnen Sie Ihren Welpen, wenn er kein 
ängstliches Verhalten zeigt.

Bei Angst vor Menschen oder Kindern achten Sie 
darauf, dass sie sich dem Welpen richtig nähern. 
Der Welpe sollte das Tempo des Kennenlernens 
bestimmen und die Menschen sollten in der 
Hocke den Hund begrüßen.

Haben Sie Geduld und legen Sie Ihrem Welpen 

das ADAPTIL® Junior Halsband an, um ihm 
ein Gefühl von Sicherheit und Geborgenheit zu 
vermitteln. 

1.

2.

3.

4.

Positive
Bestätigung

Durch positive Bestätigung

und ADAPTIL® Junior lernt

Ihr Welpe, dass gewisse 

Situationen nicht

bedrohlich sind.

Schon als Welpen können 
Hunde ängstlich auf 
bestimmte Gegenstände, 
Menschen oder Situationen 
reagieren.

Wie erkenne ich, dass
mein Welpe ängstlich ist?

•  Aufregung und Unruhe

•  Hecheln

•  Sabbern

•  Jaulen

•  Fluchtversuche

•   Geduckte Körperhaltung mit angelegten Ohren 
und eingeklemmtem Schwanz

Warum sollte ich etwas gegen die Ängste
meines Welpen unternehmen? 

Die Angst beeinträchtigt das Wohlbefi nden
des Welpen und kann langfristige Folgen
für seine Gesundheit haben.

Wissenschaftliche Erkenntnisse belegen,
dass sich unbeachtete Ängste mit den Jahren 
verstärken und ausweiten. Starten Sie daher
bereits im Welpenalter damit, aufkommende
Ängste abzutrainieren.
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Sozialisation und Erziehung

Zwischen der 12. und 
16. Lebenswoche endet 

die sensible Phase in der 
Sozialisation des Welpen.

 Seine Wahrnehmung der Welt 
kann dauerhaft durch die neuen 

Erfahrungen dieser Zeit positiv, aber 
auch negativ beeinfl usst werden. Es ist wichtig, dass 
diese frühen Erfahrungen positiv oder zumindest 
neutral wahrgenommen werden.
Welpen, die in dieser Phase wenig kennenlernen oder 
in ihren ersten Erlebnissen besonders gestresst sind, 
können in ihrem Leben Ängste und Verhaltensprobleme 
entwickeln. 

ADAPTIL® Junior gibt dem Welpen ein Sicherheits- 
und Geborgenheitsgefühl und sorgt dafür, dass neue 
Erfahrungen positiv geprägt sind.

Wissenschaftliche Studien belegen, dass

ADAPTIL® Junior das stressfreie Lernen während
dieser wichtigen Sozialisationsphase unterstützt.

4 Tipps:
Sozialisation und Erziehung des Welpen

Legen Sie Ihrem Welpen das ADAPTIL® Junior
Halsband bis zu einem Alter von 6 Monaten an. 
Beginnen Sie damit schon bei der Abholung
vom Züchter.

Zeigen Sie Ihrem Welpen die Welt um ihn 
herum. Achten Sie darauf, dass er in dieser 
Zeit Menschen verschiedener Generationen, 
Tierärzte, Briefträger, andere Tiere, unter-
schiedliche Geräusche, usw. kennenlernt
und positiv verknüpft.

Gewöhnen Sie Ihren Welpen in dieser 
Zeit auch an verschiedene Situationen: 
Natur / Stadt, Autofahren, öff entliche 
Verkehrsmittel, Menschenmengen, 
Alleinbleiben, Baden und Berührungen zur 
Pfl ege, Hundeplatz, an der Leine gehen, usw.

Die Sozialisation eines Welpen ist ein langer 
Prozess. Haben Sie Geduld und zwingen Sie
ihn nicht, wenn er zögert.

1.

2.

3.

4.

Langfristiges
Wohlbefinden
Nutzen Sie die ersten

6 Monate intensiv und

fördern Sie die Entwicklung 

zu einem ausgeglichenen 

Familienhund.

Für das langfristige Wohlbefi nden Ihres Hundes 
sind die ersten 6 Monate entscheidend. Nutzen Sie 
diese Zeit und fördern Sie die Entwicklung zu einem 
ausgeglichenen Familienhund. 
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Bei herausfordernden 

Situationen z. B.:

• Ängste

• Alleinbleiben

• Laute Geräusche

• Besucher

• Training

Bei Ängsten vor dem 

Autofahren und Transport

Bei kurzfristigen, heraus-

fordernden Situationen, 

wie Feuerwerk oder 

Gewitter

Anwendung:

Verdampfer bei Ängsten im Haus: 

kontinuierlich eingesteckt lassen

Halsband für zuhause 

und unterwegs: 

Halsband kontinuierlich 

tragen

Mind. 1 Monat anwenden, 

Anwendung über 2 - 3 

Monate sinnvoll

Anwendung:

Spray 15 Minuten vor 

Abfahrt in die Box oder

den Koff erraum sprühen,

nach 4 Stunden 

wiederholen

Anwendung:

Tabletten 2 Stunden 

vor dem stressreichen 

Ereignis geben, bei 

Bedarf nach 6 Stunden 

wiederholen

Ceva Tiergesundheit GmbH

Kanzlerstr. 4 · D-40472 Düsseldorf

Auch ausgewachsene Hunde erleben 
herausfordernde Situationen

Entspannung & Wohlbefi nden
für Hunde zu jeder Zeit

ADAPTIL® Calm

ADAPTIL® Junior

ADAPTIL® Transport

ADAPTIL® Express

Für Welpen

Anwendung:

Vom ersten Tag im

neuen Zuhause bis

zu ca. 6 Monaten

Halsband kontinuierlich 

tragen

NEU

Adaptil.deAdaptil.com

Weitere Informationen und Tipps 
erhalten Sie unter:


